Workshop Flatcoach

Op het Symposium Goede Buren op dinsdag 21 maart 2023
Visie

ABCD (Asset Based Community Development)
* Buren verbinden in wederkerige relaties gebaseerd op wat zij kunnen
* Inventarisatie van capaciteiten en passies in de flat
* Professionals alleen binnen brengen wanneer de buren iets zelf niet kunnen
* Focus op contact, inclusie en gelijkwaardigheid
* Bewoners informeren en in contact brengen met activiteiten in de buurt

Zien waar meer hulp nodig is
* Bewoners in contact brengen met hulpverlening

ABCD in de praktijk

Bewoners helpen in de buurtflat met klussen (behangen, boren, kussentjes gemaakt)
Bewoners helpen elkaar met o.a. reparaties en taal bij gesprekken met instanties
Schilderij van een kunstenaar uit de flat hangt in de buurtflat

Kinderen kregen hulp van een bewoner bij het maken van hun surprise

Er wordt door bewoners een tuintje opgezet voor de deur

Taal café voor en door bewoners

Resultaten

* Nieuwe contacten tussen buren en hechtere relaties tussen mensen die elkaar al
kenden

* Buren helpen elkaar

* Bewoners met beperkingen geraken (meer) in verbinding met buren en ontvangen
binnen die relaties ook aandacht

* Kinderen spelen met denkspelletjes

* Statushouder en zoontje in contact gebracht met buren en kinderen

* Tuintje aan het opzetten

* Taal café waar buurvrouwen taal leren en elkaar steeds beter leren kennen

Belemmeringen

* Weerstand tegen overheid in het algemeen, en zorg voor de ogen van de overheid
* Professionals van andere organisaties zijn te druk om mee te doen

Deze workshop werd gegeven door:
Nico Oomes, projectleider: NicoOoms@tussenvoorziening.nl
Sofie Bakker, flatcoach: sofiebakker@dock.nl
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