Superheld

De ideeén van Maria Montessori worden vaak samengevat met de
zin: "help mij om het zelf te doen”.
Ze zag dat kinderen, mits de omstandigheden juist zijn, zelf veel
willen leren. Door op hun behoeften af te stemmen leren kinderen
niet alleen meer, ze ontwikkelen ook ‘spontane zelfdiscipline'.

En jij? Hoe ga jij oefenen vanuit de gedachte en werkwijze van
superheld Maria Montessori? Pak dan een van deze uitdagingen

op.
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Superheld

Nelson Mandela:
De verbinder

Nelson Mandela bracht onderdrukkers en onderdrukten samen en
wordt beschouwd als een held. In 1993 ontving hij de Nobelprijs
voor de Vrede. Hij liet zien te kunnen verbinden, activeren en
inspireren. De interactie met anderen gebruikte hij om de
veranderingen in Zuid-Afrika te realiseren.

En jij? Hoe ga jij oefenen vanuit de gedachte en werkwijze van
superheld Nelson Mandela? Pak dan een van deze uitdagingen op.
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Socrates:
De reflector

Socrates is een filosoof uit de Griekse Oudheid. Socrates zocht
naar verdieping van kennis door dialoog en door ideeén van alle
kanten te testen en op de proef te stellen. Hij en zijn gesprekspart-
ners verduidelijkten zo niet alleen hun ideeén maar gingen ook
nadenken over hun wijze van leven en hun diepere overtuigingen.

En jij? Hoe ga jij oefenen vanuit de gedachte en werkwijze van
superheld Socrates? Pak dan een van deze uitdagingen op.
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Oprah Winfrey is actrice, presentatrice, producer en ondernemer. Ze wist,
ondanks haar moeilijke jeugd, op te klimmen tot zowel een van de
invloedrijkste vrouwen als tot de eerste zwarte miljardair ter wereld. Ze is
warm en empathisch, maar tegelijkertijd ook standvastig en zakelijk.
Daarnaast is ze een geboren spreker die uitstekend weet te verwoorden wat
iedereen denkt en maakte ze voor een groot publiek veel moeilijke
onderwerpen bespreekbaar.

En jij? Hoe ga jij oefenen vanuit de gedachte en werkwijze van superheld
Oprah Winfrey? Pak dan een van deze uitdagingen op.
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Leonardo da Vinci:
De kenniswerker

Leonardo da Vinci was een schilder, beeldhouwer, wetenschapper,
filosoof en uitvinder uit de Italiaanse Renaissance. Hij was dus een
echte duizendpoot. Da Vinci reisde veel en verbond door zijn rijke
ervaringen en expertise de wetenschap met de kunst. Het
onderzoeken en verdiepen van nieuwe mogelijkheden kenmerkte
hem.

En jij? Hoe ga jij oefenen vanuit de gedachte en werkwijze van
superheld Leonardo Da Vinci? Pak dan een van deze uitdagingen

op.
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