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Beweegzorg in de wijk is in beweging. Het aanbod van patiénten neemt toe en andere professionals melden zich naast de fysiotherapeut in het
beweegzorgnetwerk. Voor veel fysiotherapeuten leiden deze veranderingen tot vragen op het gebied van hun praktijkvoering: ze worden uitgedaagd

na te denken over hun positionering in de beweegzorgmarkt in de wijk.

2 POSITIONERING

Ken al je stakeholders en begrip hun positie en taal

Verhoog je bekendheid
Benut de potentie van ‘meest menselijke zorgverlener
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 Quderen: vitaal en veerkrachtig (lijf), volwaardig (sociaal meedoen)
 Kwetsbaren: eigen controle en bewustzijn activeren
* Dichtbij en aan huis

Integraliteit

Onderneem en profiteer kies je Plek die past b” jOU . Holistisch en interprofessioneel werken, op maat pakketten
’ met andere zorgverleners, geintegreerd onder ééen dak

Om inzicht te krijgen in de positionering van de fysiotherapeut in de wijk zijn 45 semigestructureerde interviews gehouden met stakeholders van
5 fysiotherapeuten die lid zijn van het consortium. Hen is gevraagd een wijkopstelling te maken van betrokken spelers op het gebied van
beweegzorg in de wijk. Vervolgens is gevraagd naar behoeften aan beweegzorg en hun perceptie van de toegevoegde waarde van fysiotherapie.

Dit onderzoek maakt deel uit van het project, waarvoor eind 2019 een toolkit opgeleverd zal worden die beweegzorgprofessionals kan
ondersteunen bij innovatie en positionering van beweegzorg in de wijk.
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