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INNOVATIE VAN BEWEEGZORG
MARKETING, MARKTONDERZOEK EN INNOVATIE

Beweegzorg in de wijk is in beweging. Het aanbod van patiënten neemt toe en andere professionals melden zich naast de fysiotherapeut in het 
beweegzorgnetwerk. Voor veel fysiotherapeuten leiden deze veranderingen tot vragen op het gebied van hun praktijkvoering: ze worden uitgedaagd 
na te denken over hun positionering in de beweegzorgmarkt in de wijk.  

POSITIONERING

Verhoog je bekendheid

Benut de potentie van ‘meest menselijke zorgverlener’ 

25 FYSIO-/OEFENHTHERAPIEPRAKTIJKEN

Om inzicht te krijgen in de positionering van de fysiotherapeut in de wijk zijn 45 semigestructureerde interviews gehouden met stakeholders van 
5 fysiotherapeuten die lid zijn van het MOVES consortium. Hen is gevraagd een wijkopstelling te maken van betrokken spelers op het gebied van 
beweegzorg in de wijk. Vervolgens is gevraagd naar behoeften aan beweegzorg en hun perceptie van de toegevoegde waarde van fysiotherapie. 
Dit onderzoek maakt deel uit van het MOVES project, waarvoor eind 2019 een toolkit opgeleverd zal worden die beweegzorgprofessionals kan 
ondersteunen bij innovatie en positionering van beweegzorg in de wijk.  

Hoe krijgt je praktijk een onderscheidende plaats in de hoofden  

van je doelgroep als het gaat om beweegzorg in de wijk? 

Ken ál je stakeholders en begrijp hun positie en taal 

Kom naar buiten! Ken de wijk, ken de trends. Verenig je, 

werk interprofessioneel samen in strategische allianties

imago
doelgroepen

Anticipeer op de complexer wordende samenleving (zwaardere 
zorgvragen, toename gezondheidsbewustzijn én overgewicht, 

digitalisering, individualisering en vereenzaming, stress, armoede) door: 

Preventie en eigen kracht in de wijk

Samenwerking

• Ouderen: vitaal en veerkrachtig (lijf), volwaardig (sociaal meedoen)
• Kwetsbaren: eigen controle en bewustzijn activeren

• Dichtbij en aan huis

Word partner in strategische wijkallianties; organiseer je en formaliseer 

Zorgprofessionals
Burgers / 
patiënten

Verzekeraar / 
gemeente

Onderneem en profiteer; kies je plek die past bij jou

Lego ®

identiteit

concurrentie

voordeel

Integraliteit 
Holistisch en interprofessioneel werken, op maat pakketten 

met andere zorgverleners, geïntegreerd onder één dak 
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