
Workshop 

Nieuwe Buren 

Vulcanusdreef 

21 maart 2023
Aly Gruppen, (HU) Cuno Balfoort, (bewoner) Karin Eijlander (Woonin)



Programma

• Kennismaking

• Inleiding

• Voorbeelden van burencontact op de 

Vulcanusdreef

• Casus en opdracht in groepjes

• De aanpak Vulcanusdreef

• Resultaten onderzoek Vulcanusdreef
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Kennismaking 
(1 min. pp)
1. Naam

2. Functie/organisatie

3. Hoe woon je?

4. Contact met de buren?
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Inleiding

1. ‘Ontbedding’

2. Participatie

3. Inclusie

• Iedereen in de wijk

• Grote druk op sociale huurwoningen

• Veel kwetsbare burgers dicht bij elkaar

• Veel problematiek als GGZ, LVB, verslaving

• ‘Afwijkend’, ‘anders’, kwetsbaar.

• Elkaar kennen voorkomt problemen

27 juni 2023 NAAM PRESENTATIE 4



Vulcanusdreef
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Relatief veel 
kwetsbare 
bewoners 

(begeleid door 
Lister, Abrona, 

buurtteam)

Opéénstapeling 
van problemen

Aanpak Mitros 
i.s.m. gemeente, 
zorgaanbieders, 

politie

Komst: Nieuwe 
Buren, groep 
jongeren die 
zich meldt en 

iets wil 
betekenen, 

bijdragen



Voorbeelden 
burencontact

1. Konijn kwijt

2. Buurman bonkt op ruit

3. Dwalende meneer
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Casus Danny - filmpje
Groep verdelen in 3 groepen, 3 flappen ophangen – Cuno, Karin en Aly verdelen zich voer de 3 groepen

Wissel met elkaar uit en schrijf op de flap.



Casus Danny

1. wat voor bedreigingen zie je als directe buur en als buurtgenoot van Danny

2. wat voor kansen zie je als buur of buurtgenoot voor Danny? 

3. Hoe zou je Danny meer kunnen betrekken? 

Kort terug horen uit groepjes wat er op de flappen staat .



Danny 
(eerste 4 min.)

Danny heeft een psychose - YouTube
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https://www.youtube.com/watch?v=2WcSXEa3HCg


Filmpje 
Vulcanusdreef

https://www.hu.nl/onderzoek/projecten/burencont

act-versterken-in-de-utrechtse-wijk-overvecht
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https://www.hu.nl/onderzoek/projecten/burencontact-versterken-in-de-utrechtse-wijk-overvecht
https://www.hu.nl/onderzoek/projecten/burencontact-versterken-in-de-utrechtse-wijk-overvecht


Toelichting 
Vulcanusdreef
• Integrale aanpak

• Komst Nieuwe Buren

• Coöptatie

• Motivatie Nieuwe Buren

• Selectie en sociaal beheer

• Tijdelijke maatregel

• Pilot met Gemeente Utrecht
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Resultaten onderzoek Vulcanusdreef
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Handvatten nodig in omgaan met kwetsbare bewoners

Meer diversiteit in samenstelling groep Nieuwe Buren 

Heb ook aandacht en investeer in lichte, laagdrempelige contacten

Pas op voor overbelasting van Nieuwe Buren (buren zijn géén hulpverleners)

Selectieproces en procedure van Nieuwe Buren moet transparant zijn en bij selectie 
meerdere bewoners betrekken



Afsluitend
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Wat kun je morgen 
al toepassen in je 

woon- of 
werksituatie?

Tips voor de 
Vulcanusdreef?

Tips en tops over 
de workshop!
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